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Επαγγελματική εμπειρία 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022- ΜΑΡΤΙΟΣ 2023 

Γραμματειακή υποστήριξη στο ιατρείο της επίκουρης καθηγήτριας νευρολογίας του 
Πανεπιστήμιου Ιωαννίνων Σοφίας Μαρκούλα (Ιωάννινα, Ελλάδα) 

 

ΙΟΥΝΙΟΣ 2022 – ΠΑΡΟΝ  

Συντονιστής κλινικών μελετών στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
υπό τον κύριο ερευνητή - καθηγητή νευρολογίας & πρόεδρο της ιατρικής σχολής 
Σπυρίδωνα Κονιτσιώτη (Ιωάννινα, Ελλάδα) 

 

ΙΟΥΝΙΟΣ 2021 - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021 

Εκπόνηση πρακτικής άσκησης λογοθεραπείας στην εταιρεία Κελεσιδης και ΣΙΑ 
(Ιωάννινα, Ελλάδα) 
 

ΙΟΥΛΙΟΣ 2017 - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2017 

Υπεύθυνος καταστήματος, IQ Parfumerie (Ιωάννινα, Ελλάδα) 

 

ΣΕΠΤΕΜΡΙΟΣ 2013 – ΙΟΥΝΙΟΣ 2023 

Kαθηγητής μέσης εκπαίδευσης, σε ιδιαίτερα μαθήματα (Άρτα - Ιωάννινα, Ελλάδα) 

 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2013 - ΙΟΥΛΙΟΣ 2013  

Καθηγητής ελληνικής γλώσσας (Αμβέρσα, Βέλγιο) 

Εκπαίδευση 
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2023 – ΠΑΡΟΝ  

Μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών στην Νευροαποκατάσταση, τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2022- ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022 

Εξειδίκευση στον αυτισμό, Πανεπιστήμιο Πατρών, σεμινάριο 450 ωρών                              

 

                           
                           Zώης Τζώρας 

Διεύθυνση: Ναπο                         Ναπολέων Ζέρβα 112, Ιωάννινα  · Τηλέφωνο: +30 6980380348 
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2016 – ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2023  

Σχολές επαγγελμάτων υγείας, τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2007 – ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2013  

Φιλοσοφική σχολή, τμήμα Φιλοσοφίας Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, τομέας 
Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων  
 

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2009 – ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2010  

Εκπαίδευση, Υγεία και Κοινωνική Εργασία, Hogeschool Ghent, Γάνδη, Βέλγιο  
 

 

 

Δεξιοτητες 
ΓΛΩΣΣΕΣ 

▪ Ελληνικά (μητρική) 
▪ Αγγλικά Β2 
▪ Γερμανικά Β1 

 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ  

▪ Καλός χειρισμός των εργαλείων του Microsoft Office (Word, Excel, Power point) 
▪ Βασικές γνώσεις σε προγράμματα επεξεργασίας γραφικών – εικόνας 
▪ Έμπειρος χειρισμός στην αναζήτηση βάσεων δεδομένων, διαδίκτυο 
▪ SPSS 
▪ SIP/ IMEDIDATA/ ERT/ LABCORP / TRIFECTA/ FIRECREST/ IXRS/ CLINICAL INK/ 

SUVODA/ MEDPACE/ GREENPHIRE/ SIGNANT HEALTH 
▪ GCP 
▪ IATA 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ, ΗΜΕΡΙΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

Παρακολούθηση 50-100 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 

▪ Φάσης 3, πολυκεντρική, τυχαιοποιημένη, διπλά τυφλή, ελεγχόμενη με εικονικό 
φάρμακο μελέτη για την αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας, της ασφάλειας και της 
ανεκτικότητας του AVP-786 (υδροβρωμιούχος δεουδεξτρομεθορφάνη [d6-DM]/θειική 
κινιδίνη [Q]) για τη θεραπεία της διέγερσης σε ασθενείς με άνοια τύπου Alzheimer, 
Otsuka by syneos health 

▪ ARGX-113-2007,  «Μια φάσης 2/3, τυχαιοποιημένη, διπλά τυφλή, ελεγχόμενη με 
εικονικό φάρμακο, παράλληλων ομάδων, διπλού σκέλους, πολυκεντρική, λειτουργικά 



απρόσκοπτη μελέτη για την αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας, της ασφάλειας, της 
ανεκτικότητας, της φαρμακοδυναμικής, της φαρμακοκινητικής και της 
ανοσογονικότητας της υποδόριας εφγαρτιγιμόδης PH20 σε συμμετέχοντες ηλικίας 18 
ετών και άνω με ενεργό ιδιοπαθή φλεγμονώδη μυοπάθεια» της Χορηγού εταιρίας 
argenx BV. 

▪ Μια πολυκεντρική, διεθνής, τυχαιοποιημένη, ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο, διπλά 
τυφλή, παράλληλων ομάδων και οδηγούμενη από συμβάντα μελέτη φάσης 3 του από 
του στόματος αναστολέα του παράγοντα FXIa asundexian (BAY 2433334) για την 
πρόληψη του ισχαιμικού εγκεφαλικού επεισοδίου σε άνδρες και γυναίκες ασθενείς 
ηλικίας 18 ετών και άνω μετά από οξύ μη καρδιοεμβολικό ισχαιμικό εγκεφαλικό 
επεισόδιο ή υψηλού κινδύνου παροδικό ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο, 
Bayer 

▪ Μελέτη φάσης 4 με τίτλο : MS700568_0213 “Δισκία κλαδριβίνης, προγνωστικοί 
παράγοντες επιπέδου ανταπόκρισης στην κλινική πρακτική (CLODINA)” Merck 
Healthcare KGaA 

▪ Μία τυχαιοποιημένη, διπλά τυφλή, διπλά εικονική, παράλληλων ομάδων μελέτη 
σύγκρισης της αποτελεσματικότητας και της ασφάλειας της ρεμιμπρουτινίμπης έναντι 
της τεριφλουνομίδης σε ασθενείς με υποτροπιάζουσα πολλαπλή σκλήρυνση, 
ακολουθούμενη από διευρυμένη θεραπεία με ανοιχτής επισήμανσης 
ρεμιμπρουτινίμπη, Novartis Pharma AG 

▪ Μια Φάσης 2β, πολυκεντρική, τυχαιοποιημένη, τετραπλά τυφλή, ελεγχόμενη με 
εικονικό φάρμακο μελέτη της θεραπείας με batoclimab σε ενήλικες συμμετέχοντες με 
ενεργό χρόνια φλεγμονώδη απομυελινωτική πολυνευροπάθεια (CIDP), Immunovant 
scienses  

▪ Μια μη παρεμβατική προοπτική μελέτη της χρήσης και της αποτελεσματικότητας της 
μπριβαρακετάμης ως συμπληρωματική θεραπεία για την αντιμετώπιση επιληπτικών 
κρίσεων εστιακής έναρξης στην καθιερωμένη ιατρική πρακτική σε πολυεθνικό 
επίπεδο, brivareg, ucb  

▪ Μια φάσης 3 τυχαιοποιημένη, διπλά τυφλή μελέτη σύγκρισης της 
αποτελεσματικότητας και της ασφάλειας του frexalimab (SAR441344) με το εικονικό 
φάρμακο σε ενήλικες συμμετέχοντες με μη υποτροπιάζουσα δευτεροπαθώς προϊούσα 
σκλήρυνση κατά πλάκας, EFC17504, Sanofi 

▪ Μια φάσης III πολυκεντρική, τυχαιοποιημένη, διπλά τυφλή, με διπλό εικονικό 
φάρμακο μελέτη παράλληλων ομάδων, για την αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας 
και της ασφάλειας του fenebrutinib σε σύγκριση με την τεριφλουνομίδη σε ενήλικους 
ασθενείς με υποτροπιάζουσα πολλαπλή σκλήρυνση, f. Ηoffmann - la Roche ltd. 

 


